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いつもあなたの暮らしのそばに
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41Vol．

街
ネ
タ

オ
ー
プ
ン
し
て
か
ら
大
賑
わ
い
の
『
ス
ー
プ
ラ
ボ
』
さ
ん
。

以
前
テ
ィ
ー
ズ
と
い
う
喫
茶
店
が
あ
っ
た
場
所
に
オ
ー
プ
ン

さ
れ
ま
し
た
。
店
内
は
広
く
、
お
一
人
か
ら
家
族
連
れ
の
方

ま
で
と
て
も
過
ご
し
や
す
く
入
り
や
す
い
お
店
で
す
。
ラ
ー

メ
ン
は
鶏
の
出
汁
が
き
い
た
４
種
類
の
鶏
し
お
ラ
ー
メ
ン
で

す
。
こ
だ
わ
り
は
ベ
ー
ス
の
ス
ー
プ
で
油
を
使
わ
ず
水
と
玉

ね
ぎ
だ
け
で
作
ら
れ
、
脂
っ
こ
く
な
い
身
体
に
や
さ
し
い

ラ
ー
メ
ン
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ど
れ
も
絶
品
で
、
鶏
の

チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
も
ホ
ロ
ホ
ロ
で
す
。
締
め
に
は
残
っ
た
ス
ー

プ
に
「
追
い
飯
」
の
メ
ニ
ュ
ー
も
あ
り
、
次
は
何
の
ラ
ー
メ

ン
を
食
べ
よ
う
か
な
？
と
足
を
運
び
た
く
な
り
ま
す
。
ス
ー

プ
ラ
ボ
さ
ん
に
ぜ
ひ
一
度
行
か
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
？

住 所：鳴門市撫養町林崎字
北殿町139-6

営業時間：11：00～14：30Lo
17：30～20：30Lo

soup_labo.torishio
キョーエイ
立岩店

■林崎小学校

■ヤマダ
でんき

■

徳
島石

油

★
■セブン
イレブン

■鳴門合同
庁舎

鳴
門
郵
便
局■

呉
服

や
ま
つ
る■

妙見山→

■お好み焼
仲見世

TORISHIOラーメン
ポタージュ 850円

TORISHIOラーメン
ふつう・あっさり750円・650円

TORISHIOラーメン
油そば 650円

店内に入るとすぐ
たくさん絵本が♪

（夜は平日のみ）
定 休 日 ：水曜日
お問合せ：088-676-4465

@vivid_silver



ガ
ス
メ
ー
タ
ー
の
安
全
機
能
と
使
い
方

『
あ
れ
？
コ
ン
ロ
が
点
火
し
な
い
！
お
湯
が
出
な
い
！
』

そ
う
い
う
時
は
も
し
か
し
た
ら
ガ
ス
メ
ー
タ
ー
の
安
全
装
置

が
作
動
し
て
ガ
ス
が
止
ま
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ど
の
よ
う
な
時
に
安
全
装
置
が
働
く
の
か
、
ま
た
遮
断
し
た

と
き
の
復
帰
方
法
も
ご
紹
介
し
ま
す
♪

器具栓と未使用のガス栓を
全て閉めて下さい。

左側の黒いボタ
ンを押すと「ガ
ス止め」の文字
が消えます。

液晶の文字とラ
ンプが点滅しま
す。１分間お待
ち下さい。

液晶の文字とラ
ンプが消えます
復帰完了で、ガ
スは使えます。

ガスメーターの表示部に「ガス止」と文字が表れ、
ガスが止まったときは、復帰の手順に従って操作し
てください。

ガスメーターは、
こんな時にガスを止めます！ガスメーターの復帰操作の手順
ガスの流れや圧力等に異常が発
生した場合や震度５以上の地震
が発生した時ガスを止めたり警
告を表示します。

※

右
の
手
順
で
復
帰
し
な
い
場
合
、
鳴
門
ガ
ス
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ガス遮断時の表示

遮断
遮断

遮断

遮断

遮断

遮断

キ
ッ
チ
ン
で
掃
除
が
大
変
な
場

所
の
ひ
と
つ
が
換
気
扇
や
レ
ン
ジ

フ
ー
ド
。
油
汚
れ
で
ギ
ト
ギ
ト
。

嫌
に
な
り
ま
す
よ
ね
。
そ
ん
な
最

も
掃
除
で
苦
労
す
る
レ
ン
ジ
フ
ー

ド
に
も
掃
除
の
手
間
が
省
け
る
も

の
が
あ
る
の
で
す
。

い
つ
で
も
ピ
カ
ピ
カ
に
し
て
お
き
た
い
キ
ッ
チ
ン
。
お
手
入
れ
が
し
や
す
い
キ
ッ
チ
ン

な
ら
毎
日
の
掃
除
が
ぐ
ん
と
ラ
ク
に
。
年
末
の
大
掃
除
の
手
間
も
軽
減
さ
れ
ま
す
よ
♪

オイルスマッシャーの
しくみ

ま
た
大
掃
除
を
し
て
い
る
時
に
、

蛇
口
・
ト
イ
レ
の
水
漏
れ
や
、
網

戸
の
傷
み
が
気
に
な
っ
た
経
験
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

鳴
門
ガ
ス
の
「
住
ま
い
る
サ
ー
ビ

ス
」
な
ら
コ
ン
ロ
ま
わ
り
や
レ
ン

ジ
フ
ー
ド
の
取
替
え
は
も
ち
ろ
ん

水
漏
れ
修
理
な
ど
、
暮
ら
し
の

「
困
っ
た
」
を
解
決
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
！

ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
け
ど
、
ど
こ

に
連
絡
す
れ
ば
・
・
・
と
悩
ん
だ

と
き
は
ぜ
ひ
、
鳴
門
ガ
ス
の
「
住

ま
い
る
サ
ー
ビ
ス
」
に
お
任
せ
く

だ
さ
い
。

お
掃
除
ラ
ク
ラ
ク
ピ
カ
ピ
カ
キ
ッ
チ
ン

① オイルスマッシャー（レンジフード内部）
に到達する前に油を90％補集

② レンジフード内部に付着する油は
わずか2％
従来製品の1/10以下に削減!!

③ レンジフード
外部に排出されるミスト状の
油は8％

レンジフード
内部もファンも
お掃除不要

オイルガードとディスクのお手入れは３ヶ月に一度でＯＫ
着脱もワンタッチでお手軽お手入れ。

ディスクには油を
浮き上がらせる親水
系コートを施し、
水で油を洗い流すこ
とができます。

取り外しも
簡単！

ワンタッチ
装着

油汚れが
水で落ちる

親水系
コート

と
き
ど
き
オ
イ
ル
ガ
ー
ド
と
デ
ィ

ス
ク
を
外
し
て
油
を
拭
き
取
る
だ
け

で
Ｏ
Ｋ
。
本
当
に
お
掃
除
が
楽
に

な
っ
た
と
大
好
評
な
の
で
す
。

お
そ
う
じ
簡
単
な
レ
ン
ジ
フ
ー
ド
で

掃
除
の
ス
ト
レ
ス
か
ら
解
放
さ
れ
ま

し
ょ
う
♪

お

手

入

れ

簡

単

レ

ン

ジ

フ

ー

ド

オイルガード

ディスク

オイルスマッ
シャー



冬

「オレンジカフェ」地域生活情報誌ではお客様のご意見
をもとに、よりよい誌面づくりを目指しています。
読者アンケートのご協力をお願いいたします！
●ご愛読いただき、厚く御礼申し上げます。
また、貴重なご意見・ご感想をいただき誠にありがとうございます。

ご意見・ご感想等ご記入ください。

プレゼント付きクイズ＆

読者アンケート
応募方法は裏面をご覧ください。

412021年12月号 Vol．

オレンジカフェ

子育て
ライフ

■ 和障子の印象はそのままに。障子紙の貼り
換えも不要になり冬も暖かい窓辺に。

■ カーテンでは再現できない和風の雰囲気
を和障子風の内窓で再現するのも◎！
さらに窓からの冷気も抑えてくれるから
一石二鳥！なんです♬

窓の「断熱性」で、夏・冬の過ごしやすさに差が出ます。

内窓プラマード

インプラスは窓サッシメーカー「LIXIL」
の室内用のリフォーム窓サッシです。

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
、
あ
と

わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た
。

本
年
も
格
別
の
ご
愛
顧
を
賜
り

ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
来
年
も
引
き
続

き
、
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

２
０
２
２
年
も
、
皆
様
に
と

っ
て
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま

す
よ
う
に
。
良
い
お
年
を
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
ま
せ
。

幼
稚
園
初
め
て
の
運
動
会
。
コ
ロ
ナ
禍
の

た
め
午
前
中
で
終
了
で
し
た
。

か
け
っ
こ
に
ダ
ン
ス
に
と
一
生
懸
命
が
ん
ば

る
姿
に
胸
を
打
た
れ
ま
し
た
。

帰
っ
て
か
ら
も
体
力
が
あ
り
余
っ
て
い
る
娘

は
『
公
園
に
行
こ
う
』
『
自
転
車
の
練
習
が

し
た
い
』
と
元
気
い
っ
ぱ
い
で
す
。

私
は
と
い
う
と
、
晴
天
の
日
差
し
の
中
で

子
ど
も
の
頑
張
り
を
見
届
け
た
結
果
ヘ
ト
ヘ

ト
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
基
礎
体
力
の
違
い

を
痛
感
し
ま
し
た…

。(

笑)

今
ま
で
困
っ
て
い
た
お
悩
み
ご
と

を
、
内
窓
（
イ
ン
プ
ラ
ス
）
が
解
決

し
ま
す
。
イ
ン
プ
ラ
ス
は
戸
建
て
住

宅
に
も
マ
ン
シ
ョ
ン
に
も
取
付
け
で

き
ま
す
。

ま
た
、
断
熱
や
防
音
な
ど
お
悩
み

に
合
わ
せ
て
、
最
適
な
ガ
ラ
ス
を
選

ぶ
こ
と
も
で
き
る
ん
で
す
。

一方の縦枠を
取り付けます

もう一方の縦枠を
取り付けます。

下枠とレースを
レールを取り付け
ます

上枠を取付け後、
内窓を建込みます。

リフォームで

お家のお困り事を

解決しませんか？

今ある窓の内側に、新たに窓を取り付けて二重構造にして
窓の気密を上げ、外窓とインプラスの間に,
新たな空気層を作ることで、防音効果、断熱・省エネ効果
を飛躍的にアップさせる商品です。

こ
ん
な
お
悩
み
の
方
に
オ
ス
ス
メ
！

車の音が気になる

結露で、
窓がびしょびしょだ

赤ちゃんやペットの
泣き声が気になる

暖房の効きが悪い
暖房費がかかる

暖房をつけているのに
部屋が暖かくならない

赤ん坊の泣き声が
気になる

最短１時間のスピード工事

『
断
熱
窓
』
な
ら
こ
ん
な
に
快
適

家の中がぽかぽか！

冬の健康リスクが少ない！

結露が少なくすっきり！

光熱費の節約になる！



キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

「オレンジカフェ」年６回 編集・発行■鳴門ガス（株） 〒772-0003 鳴門市撫養町南浜字東浜２４－２１ TEL 088-685-0195(代)

オレンジカフェ クイズ

【問題】

読者アンケート 該当する番号にレ印をつけてください。

「オレンジカフェ」でおもしろいと
思った記事をお選びください。
□1.街ネタ □2. レンジフード
□3.ガスメーター □4. 内窓インプラス
□5.子育てライフ
□6.クリスマスレシピ □7. その他

ご意見・ご感想、お気付きの点
があればお聞かせください。
裏面にご記入をお願い致します。

応募締切
202２年１月20日消印有効

オレンジカフェ クイズ
解答欄の正しい方を○で囲んでください。
正解者の中から左記を抽選でプレゼント！

解答欄

恐れ入りま
すが、63円
切手を貼っ
てご投函く
ださい。

お 名 前 （フリガナ） １．男

２．女

生 年 月 日 昭和・平成・令和 年 月 日

ご 住 所 〒 －

お電話番号 （ ） －
※上記の個人情報につきましては、プレゼントの抽選及びご連絡以外には使用いたしません。

鳴門市撫養町南浜字東浜24-21
鳴門ガス株式会社

プレゼント付クイズ＆読者アンケート
「オレンジカフェ」係 行

（ファックス）０８８－６８５－８５１６

性
別

７７ ００ ０３２

オレンジカフェ 次回は２月発行予定です！

発 表
厳正なる抽選のうえ、当選発表は当選者様への
ご連絡をもってかえさせていただきます。
賞品は鳴門ガスショールームにてお渡しいたします。

（ご連絡は２０２２年１月下旬頃予定）

ク リ ス マ ス の お つ ま み に

簡 単！ グリルスタッフ ド マッシュルーム

【材料】（６個分）

・ ホワイトマッシュルーム ６個
・ 薄切りハーフベーコン ２枚
・ プロセスチーズ 30ｇ
・ ニンニク 1片
・ ★パン粉 大さじ２
・ ★塩 少々
・ ★黒こしょう 少々
・ ★オリーブオイル 適量
・ パセリ（乾燥）

1. ホワイト
マッシュ
ルームは軸を
くり抜きます。

2. ベーコン、
ニンニクは
みじん切り
チーズは
1cm角に
切ります。

3.   ボウルに2、
★を入れ
て混ぜ合
わせます。

4. マッシュ
ルームの
くぼみに3を
詰めます

5.  グリルで
焼き目
が付くまで
焼きます。

6.  パセリを
かけて完成

機能がついている
① 安全の為にガスを止める ② 使用量を計るだけで

その他の機能はついていない

ガスの使用量を計るガスメーター。
このガスメーターについている
機能とは何でしょうか？
ヒント：この情報誌を読んでくださいね♪

ー右記のハガキに解答欄がありますー
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